LOVE Nezmes$kany hos

O ldsce a sexu se spoluautorkou podcastu jauuu,
PS: to bolelo (a mou osobni bohyni).
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ovy pruzkum od YOO.cz odhalil, Ze devét z deseti
N Cechi povazuje za nevéru, kdyz se élovék s nékym
tajné schazi za ué¢elem sexu, a podle vétsiny
nehraje roli, jestli jde o city. Jakou vdhu ma véta
~byl to jenom sex” pro tebe?
Tu nechce slyset nikdo, ale napadda mé jesté horsi: ,,Zamiloval jsem
se do nékoho jiného.” Pfi jedné krvdci ego, pfi druhé srdce... Jak
jsem poetickd! Pravdou je, Ze ¢lovék prosté nechce krvdcet z niceho.

Kvalifikuje se podle tebe jako nevéra i vztah platonicky?

Myslim, ze ne, mlGzeme mit i touhy, které se nezrealizuji. Hlavné
bych platonickou lasku nikomu nevésela na nos. Neni nutné hned
partnerovi vSechno fict, kdyz je to nevinné jako ,platonickd laska”.

Zarlivost: Zabijak, nebo kofeni vztahu?

Jak kdy, jak pro koho. Nékomu to koreni zkazijidlo a jiny md zase rad
véci trosku spicy. Idedlni je byt s tim, pro kterého kofenime akordt.

Cosmopolitan ZARIi 2024

Kdyz prijde

fe¢ na pozornost,

co partner vénuije

jinym Zzenam, kde

lezi zdravd hranice

tolerance?

Jsem rdada, pokud je

partner komunikativni

a chovd se k zendm
hezky, ale nékdo to umi pfehnat do chlipnosti, coz
neni hot pro nikoho. Hranice tolerance je flirt, ktery
je nevinny a nezdvazny vdany moment. Jestlijsme
se dohodli na monogamnim vztahu, dohoda plati.
Usmivej se klidné, na koho chces, jen nezachdzej
ddl a nedélej z dua kapelu.

Kazdy tieti dotézany v prizkumu povazuje
za vhodné patrat po ditkazech, treba

v mobilu svého protéjsku. Podivala by ses?
No jasné! (sméje se) To je dan za lhani. Respektuj
moje hranice a j& budu respektovat tvoje. Kdyz
zavétiim podvod a potfebuju se rozhodnout, co
ddl, tak se tam kouknu. Stésti ale v cizim telefonu
nikdy nenajdes. Asi by bylo potfeba odeijit uz pri
podezreni. Vétsinou to citime sprdvné.

Co bys délala, kdybys naopak pfistihla svého
kluka, jak se ti hrabe v telefonu?

Nejspis bych se nas*ala. Ale j& jedndm na rovinu.
Nepodvadim, protoze se mi nechce lhat. Vyzaduje
to hodné energie, kterou se mi na takové nesmysly
nechce mrhat.

Rika se, ze z rozbitého hrnku uz se nenapijes.
Myslis, ze se dd nevéra prosté odpustit?
Esther Perel piSe, ze ano. Kdyz jsem ja pfisla na
nevéru, tak bych Esther tu knihu omldtila o hlavu.
A pakisobé ajemu. Pokud jsou lidé ochotni, véfim,
ze to je mozné. Tedy v pfipadé, ze to byla jedno-
rdzovka nebo néco kratkého, odpoustét paralelni
vztahy je podle mé nezdraveé.

Existuji polehéujici okolnosti?

Podivej se, nevéra nikdy nebude pfijemnd, ale jsou.
Kdyz tfeba citim, Ze svého partnera nepfitahuju,
a jsem frustrovand, anebo mdj partner nechce
mit sex, tak malému ,nacechrani pirek” rozumim.

Co je dalsim spolehlivym zabijakem vztahu?
Nuda a rutina. Jiskra vypadad jinak v rznych fézich
vztahu, ale neni dobré na ni zapominat.

A zabijakem sexu?

Predvidatelnost. Nic horsiho, nez kdyz znds$ pre-
dem pétikrokovy manudl, jak se dobrat k orgasmu.
Jesus, try something else, man!

Muze vlastné sex vstat z mrtvych?
Muze. Ale je to Utrpné a mné se vétsinou nechce
resuscitovat. Nemdm na to trpélivost. (sméje se)
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